2024年蒸湘区库区移民养老护理员培训方案
[bookmark: _GoBack]中国已经进入老龄化社会，现有60多岁以上的老年人已达2.3亿，养老护理成了新的热门职业，养老护理员也成为最急需的专业人才之一。为了向蒸湘区户籍范围内库区移民提供更好的就业渠道，通过“货比三家”，蒸湘区水利局决定与衡阳市石鼓区志海职业培训学校联合举办一期养老护理员培训班，具体实施方案如下：
一、培训目的

　　参照养老护理员国家职业标准，制度化、规范化、科学化组织养老护理员职业培训，确保培训质量。本次培训要求所有参训学员获取职业等级证书，并达到养老服务机构和居家养老服务的就业能力需求。
2、 培训对象

　　男性年龄16-60岁/周岁，女性年龄16-55周岁，蒸湘区户籍范围内有意愿从事养老护理服务工作的库区移民。要求学员热爱养老护理工作，有良好的思想道德素质，有一定的学习能力和领悟能力。三、培训要求

通过本次培训，要求学员能够掌握初级养老护理员必备知识与基础技能，学习相关的消防安全及防疫知识、养老护理员岗位认知、技术护理、生活照料、康复护理、心理护理等专业知识，并能独立制定、安排老人的个案护理计划。
　　本次学习范围包含职业道德素质及相关法律法规知识、家庭护理、常见疾病、营养需求、生活照料方法、老年人生理、心理特点等科目。
四、培训方式

本次培训采用理论与实践相结合的全线下培训模式。
　　1、培训期间，组织学员进行现场技能训练，加强学员对相关知识与技能的认识、理解与掌握。

　　2、理论教学与情景模拟教学相结合。
3、 理论教学与穿插案例相结合。

五、培训时间
2024年8月13日-2024年8月22日，10天共50个课时。六、培训人数
共 10人。
7、 培训金额
   3000元/人/期，计3万元
8、 培训地点
蒸湘区同溪村村部会议室


附：1.2024年蒸湘区移民养老护理员技能培训课程安排表
    2.2024年蒸湘区移民养老护理员技能培训人员花名册

蒸湘区水利局
2024年8月4日
2024年蒸湘区移民养老护理员技能培训课程安排表
	时间
	课程内容

	2024.8.13
	专题
	党史学习教育

	
	第一节
	学习党史的重要性

	
	第二节
	中国共产党的创建

	
	第三节
	社会主义制度的建立

	
	第四节
	在新形势下发展中国特色社会主义

	
	第五节
	中国特色社会主义进入新时代

	2024.8.14
	专题
	法律法规

	
	第一节
	相关法律法规知识


	
	第二节
	老年人权益保障法

	
	第三节
	劳动法

	
	第四节
	社会福利机构管理暂行办法

	
	第五节
	老年人社会福利机构基本规范

	2024.8.15
	专题
	职业道德

	
	第一节
	养老护理员岗位认知

	
	第二节
	养老护理员的工作概念

	
	第三节
	养老护理员的工作任务

	
	第四节
	养老护理员的工作特点

	
	第五节
	养老护理员的任职要求

	2024.8.16
	专题
	消防安全

	
	第一节
	火灾的危害

	
	第二节
	消防的基本知识

	
	第三节
	消防设施设备介绍

	
	第四节
	自救逃生的知识

	
	第五节
	消防逃生及援助

	2024.8.17
	专题
	家庭护理常识

	
	第一节
	急救的基本常识

	
	第二节
	家庭护理常见技术

	
	第三节
	心理护理基本知识

	
	第四节
	家庭必备的基本护理设施

	
	第五节
	家庭必备的基本产品

	2024.8.18
	专题
	老人安全保护

	
	第一节
	老人安全保护专业知识

	
	第二节
	辅助老人更换体位

	
	第三节
	老人保护具的应用

	
	第四节
	老年人常见的意外事故

	
	第五节
	安全保护操作技能

	2024.8.19
	专题
	日常生活护理

	
	第一节
	口腔护理的操作方法

	
	第二节
	褥疮护理

	
	第三节
	头发护理

	
	第四节
	卧床病人护理

	
	第五节
	饮食护理

	2024.8.20
	专题
	常用护理技术

	
	第一节
	清洁、消毒、隔离的概念与方法

	
	第二节
	生命体征的观察与护理

	
	第三节
	冷与热的应用

	
	第四节
	肠胃与排泄活动的观察及护理

	
	第五节
	使用各种导管病人的护理

	2024.8.21
	专题
	老人心理健康护理

	
	第一节
	老年人心理特征

	
	第二节
	老年人常见心理问题及护理

	
	第三节
	老年人心理健康的保健

	
	第四节
	老年人异常心理疏导

	
	第五节
	老年人心理健康的标准

	2024.8.22
	专题
	老人常见疾病护理

	
	第一节
	老人患病主要原因和发病特点

	
	第二节
	老人常见的疾病护理知识

	
	第三节
	老人的用药照料

	
	第四节
	老人日常疾病的预防

	
	第五节
	老人日常疾病护理方法


选用教材--《养老护理员》中国劳动社会保障出版社。



